
 
 
  
  
 
 

 
Menüangebot von Montag, 8.7. Bis Freitag, 12.7.2024 

„Lieber Gast 
Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informiert Sie unsere Produktionsküche auf Anfrage gerne. 
Ihre Produktionsküche“ Herkunft Fleisch: Schweiz   Für Rückfragen: info@gesundeernährung.ch 
 

 
Mittagessen 

Montag 
8.7.2024 

 

 

Eisbergsalat 

Quarkgnocchi  

Gemüserahmsauce 

Auswahl Montag oder Dienstag 

Kirschenkompott 

 

---Beginn Ferien TS--- 

 

 

Dienstag 
9.7.2024 

 

Quornschnitzel 

Peterlisauce 

Vollreis 

Ofentomate 

Auswahl Montag oder Dienstag 

Kirschenkompott 

 

Forellenfilet gebraten   

Peterlisauce  

Vollreis  

Ofentomate 

Auswahl Montag oder Dienstag 

Kirschenkompott 

Mittwoch 
10.7.2024 

 

Lollosalat 

Blumenkohl-Vollkornspiralenauflauf 
 

Auswahl Mittwoch, Donnerstag oder Freitag 

Himbeermuffins 

 

 

Donnerstag 
11.7.2024 

 

Vegetarischer Hackbraten 

Braune Sauce (Vegi) 

Kartoffelstock 

Glasierte Karotten 

Auswahl Mittwoch, Donnerstag oder Freitag 

Himbeermuffins 

 

Hackbraten (Kalb) 

Braune Sauce (Vegi) 

Kartoffelstock 

Glasierte Karotten 

Auswahl Mittwoch, Donnerstag oder Freitag 

Himbeermuffins 

Freitag 
12.7.2024 

 

Kopfsalat 

Grünerbsenspätzli 

Erbsen à la crème 

Auswahl Mittwoch, Donnerstag oder Freitag 

Himbeermuffins 
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